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Abnehmen ohne zu schwitzen im Vitalpoint List, Erleben

Sie eine villig neue Dimension der Gewichtsreduktion.

Haben Sie das Gefiihl, lhr Kérper hat verlernt, Fett abzubauen?
™ Sie essen den ganzen Tag nichts und nehmen frotzdem nicht ab?
| Sie haben bereits alles Mogliche ausprobiert, aber Abnehmen
gelingt Ihnen einfach nicht, und dardber sind Sie frustriert und
unglucklich? Machen Sie noch heute den Schritt in eine neue
Dimension der Gewichtsreduktion, und befreien Sie sich endlich
von unerwunschten Pfunden. Freuen Sie sich schon jetzt auf Ihr
Wunschgewicht, das nun endlich in greifbare Nahe geruckt ist.
Ohne zu schwitzen, genieBen Sie in unserem Vitalpoint ein Gefun|
Y| von angenehmer Entspannung und stellen die Weichen flr
¥ wichtige Veradnderungen in Inrem Korper und straffen gleichzeitig
lhr Bindegewebe.

Weitere Abnehmangebote

Wenn Sie ein individuelles Programm winschen, das genau zu Ihnen passt, dann ist

genau die richtige Wahl. Auf dem Weg zu Inrem Wunschgewicht werden Sie
individuell von Ihrer ganz persénlichen Gewichtsmanagerin betfreut und erhalten ein
Abnehmprogramm, das ganz genau auf lhre Bedurfnisse zugeschnitten ist, wahlweise auch mit

Abnehmen als Mitglied im Fitnessclub Springtime

Wenn Sie eine individuelle Abnehmlosung suchen und alle Vorzige eines modernen
Fitnessclubs dabei in Anspruch nehmen mochten. Profitieren Sie von unseren langjahrigen
Erfahrungen, denn wir wissen, wie Sie abnehmen konnen.
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Werden Sie lhre eigene Abnehmberaterin. Wir bilden Sie aus. &/
Sie méchten alles Uber gesundes und nachhaltiges Abnehmen lernen? Vielleicht L
mochten Sie mit Inrem Wissen andere Menschen beim Abnehmen unterstutzen oder 7) —
aber Ihr erlerntes Wissen nur fur sich nutzen. In der Abnehmschule Hannover kbnnen ) 4
Sie sich von Gesundheitsexperten zur Abnehmberaterin ausbilden lassen. Sie lermen, g j/
wie Abnehmen wirklich funktfioniert. g t4

Die Zukunft des Abnehmens hat bereits begonnen. Abnehmen durch
mentales Training findet immer mehr Anhinger. Endlich eine Methode, die
nachhaltige Erfolge vorweisen kann und villig ohne Nebenwirkungen ist, was

man von Diéten oder den iiblichen Essgewohnheiten nicht gerade behaupten kann.

Sie mdchten abnehmen und wissen wie es funktioniert,
machen es aber nicht? Abnehmen ist Ihr allergroBter
Wunsch, aber dennoch klappt es nicht, obwohl Sie alles
Uber Abnehmen wissen? Wenn |hr Wissen Sie nicht
befdhigt abzunehmen, dann lernen Sie jetzt den
mentalen Weg, denn Abnehmen beginnt

bekanntlich im Kopf.

Mentales Abnehmen lernen

Nur sehr wenigen Menschen sind die wirkungsvollsten mentalen Methoden bekannt, die
Menschen dabei unterstutzen, schlank zu werden. Lernen Sie eine Welt kennen, in der |hre
Abnehmwunsche nicht nur Trdume bleibben, sondern real werden. Sie erfahren , wie |hr
Unbewusstes funkfioniert und lemen, wie Sie sich selost ,auf schlank programmieren®. Sie werden
mit den besten mentalen Techniken vertraut gemacht, die Sie in die Lage versetzen, nachhaltig
abzunehmen.

Sie werden erstaunt sein, wie schnell Sie sich selbst z.B. unerwinschtes Naschen abgewdhnen
kénnen oder irgendeine andere unliebsame Gewohnheit. Lassen Sie sich nicht Idnger von |hrem
Kérpergewicht kontrollieren, sondem lemen Sie, wie Sie Inr Kérpergewicht kontrollieren.

Lernen Sie Selbsthypnose zum Abnehmen

Selbsthypnose geht schnell und ist vollkommen frei von Nebenwirkungen. was man von den
meisten Didten nicht gerade behaupten kann. Deshalb findet diese Methode immer mehr
Anhdnger. Lernen Sie Sebsthypnose und alle Zusammenhdange kennen, die Sie beim Abnehmen
unferstltzen.
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